
servizi per la sanità  
e l’assistenza sociale 

curvatura FISIOTERAPIA

PROFESSIONALE
ISTITUTO

Discipline 1° 2° 3° 4° 5°

Lingua e letteratura 
italiana

4 4 4 4 4

Storia 1 1 2 2 2

Lingua inglese 3 3 2 2 2

Lingua francese 2 2 2 2 2

Matematica (Statistica) 4 4 3 3 3

Diritto ed economia 2 2

Scienze integrate 
(Elementi Biochimica e 
approfondimenti Biologia)

2 2

Laboratorio chimico 2* 2*

Geografia generale 
ed economia

1 1

Scienze umani e sociali 
(Sociologia della salute)

4 4

TIC - Informatica 2 2

Laboratorio informatico 2* 2*

Metodologie operative 3+2* 3+2* 3 2 2

Igiene e cultura 
medico-sanitaria 
(biennio: Citologia, 
Istologia, Microbiologia, 
Biochimica, Genetica 
e attività laboratoriale; 
triennio: approfondimenti 
Farmacologia, Scienze 
Cliniche e Oncologia)

1 1 5 5 5

Psicologia generale 
ed applicata  
(Scienze psicologiche in 
ambito riabilitativo)

5 5 5

Diritto, economia 
e tecnica amministrativa 
socio-sanitaria

3 4 4

Scienze motorie e sportive  
(Anatomia e Fisiologia)

2 2 2 2 2

Religione cattolica 
o attività alternativa

1 1 1 1 1

Ore totali settimanali 32 32 32 32 32

CURVATURA FISIOTERAPIA

* Ore di laboratorio in compresenza
Con il colore verde sono segnalati gli approfondimenti 
ed i nuovi elementi caratterizzanti la curvatura dei 
programmi

Elementi caratterizzanti 
la Curvatura Fisioterapia

▶	Introduzione di un’ora di Igiene e Cultura 
Medico Sanitaria sia al primo che al secon-
do anno 

▶	Curvatura dei programmi di alcune disci-
pline su tematiche trattate nei percorsi 
post-diploma di Fisioterapia

▶	Progetti di ampliamento dell’offerta for-
mativa che coinvolgono esperti del settore 
fisioterapico per attività teorico/pratiche

▶	Attività di PCTO introdotte dal secondo 
anno e indirizzate verso il settore fisiotera-
pico

▶	Potenziamento della disciplina Scienze 
Motorie e Sportive 

▶	Laboratorio socio-sanitario
▶	Aula tematica socio-sanitaria
	 digitale

Per il proseguimento 
degli studi, al diplo-
mato nella Curva-
tura Fisioterapia 
viene offerta una 
formazione pro-
pedeutica ai test 
di accesso ai cor-
si di laurea delle 
Professioni Sanita-
rie, tra cui quello in 
Fisioterapia.

www.isisvarchi.edu.it

IstitutoSuperioreBVarchi istitutovarchi

orientamentoentrata.varchi@isisvarchi.edu.it
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SCEGLIERE UN INDIRIZZO PROFESSIONALE 
PERCHÉ PRIVILEGIA UNA DIDATTICA…
▶	per competenze, che sviluppa le abilità ac-

quisite anche in contesti non scolastici
▶	che valorizza l’esperienza laboratoriale in 

contesti operativi
▶	personalizzata grazie al progetto formativo 

individuale (PFI)
▶	che assicura sia la possibilità di proseguire 

gli studi che di inserirsi nel mondo del lavoro

SCEGLIERE L’INDIRIZZO SERVIZI PER LA SA-
NITÀ E L’ASSISTENZA SOCIALE PERCHÉ…
▶	forma figure professionali con competenze 

specifiche per l’inserimento nel mondo del la-
voro nel settore socio-sanitario e assistenziale

▶	le esperienze di PCTO (ex Alternanza scuo-
la-lavoro) consentono agli studenti di parteci-
pare a stage in Enti e Servizi socio-assistenzia-
li e sanitari del territorio e di stabilire preziose 
relazioni per futuri inserimenti lavorativi

▶	come da accordo tra Regione Toscana e Uf-
ficio Scolastico Regionale, è in corso la speri-
mentazione per accedere all’e-
same per l’acquisizione della 
qualifica di Operatore Socio 
Sanitario (OSS)

▶	il diploma è equipollente alla 
qualifica Addetto all’Assi-
stenza di base

CONTINUARE GLI STUDI
Il Diploma in Servizi per la Sanità e 
l’Assistenza Sociale permette l’accesso 
all’Istruzione e Formazione Tecnica Superiore 
(I.F.T.S e F.T.P.) e a tutti i corsi di Laurea 
universitari, in particolare:
▶	Professioni sanitarie (Infermieristica, Ostetri-

cia, Riabilitazione, Prevenzione, Fisioterapia)
▶	Scienze dei Servizi Sociali
▶	Scienze dell’Educazione e della Formazione
▶	Scienze e Tecniche Psicologiche

SERVIZI PER LA 
SANITÀ E L’ASSISTENZA SOCIALE 

CURVATURA FISIOTERAPIA

ISTITUTO PROFESSIONALE

Discipline 1° 2° 3° 4° 5°

Lingua e letteratura 
italiana

4 4 4 4 4

Storia 1 1 2 2 2

Lingua inglese 3 3 2 2 2

Lingua francese 2 2 2 2 2

Matematica 4 4 3 3 3

Diritto ed economia 2 2

Scienze integrate 2 3

Laboratorio chimico 2* 2*

Geografia generale 
ed economia

1 1

Scienze umani e sociali 4 4

TIC - Informatica 2 2

Laboratorio informatico 2* 2*

Metodologie operative 4+2* 3+2* 3 2 2

Igiene e cultura 
medico-sanitaria

5 5 5

Psicologia generale 
ed applicata

5 5 5

Diritto, economia 
e tecnica amministrativa 
socio-sanitaria

3 4 4

Scienze motorie  
e sportive

2 2 2 2 2

Religione cattolica 
o attività alternativa

1 1 1 1 1

Ore totali settimanali 32 32 32 32 32

INDIRIZZO SERVIZI PER LA SANITÀ 
E L’ASSISTENZA SOCIALE

* Ore di laboratorio in compresenza

SCEGLIERE LA CURVATURA FISIOTERAPIA 
PERCHÉ…
▶	il settore fisioterapico è in continua evolu-

zione e costituisce una rilevante opportu-
nità di inserimento nel mondo del lavoro

▶	permette di arricchire il percorso di studi Ser-
vizi per la Sanità e l’Assistenza Sociale am-
pliando le competenze professionalizzanti 

▶	orienta al corso di Laurea in Fisioterapia, 
verso il quale negli ultimi anni molti stu-
denti si sono indirizzati

▶	nei piani di studio del 
corso di Laurea in 
Fisioterapia sono 
previste varie 
tematiche già 
presenti, o affi-
ni, a quelle dei 
percorsi dei 
Servizi per la 
Sanità e l’Assi-
stenza Sociale

Nell’ambito dell’autonomia scolastica, per 
dare una migliore risposta alle esigenze for-
mative degli studenti ed ampliare l’offerta 
dell’Istituto, oltre all’indirizzo tradizionale 
Servizi per la Sanità e l’Assistenza Sociale, 
l’IIS B. Varchi ha proposto, a partire dall’a.s. 
2022/23, la Curvatura Fisioterapia.

Si tratta di un percorso di approfondimento 
in cui, oltre ad affrontare i contenuti specifi-
ci dell’indirizzo tradizionale, lo studente può 
potenziare le proprie conoscenze e compe-
tenze grazie a contenuti, attività ed espe-
rienze legate al settore fisioterapico. 


